2Pz Oblastni charita
7% Chrudim

GARANTOVANA NABIDKA - PECOVATELSKA SLUZBA

1. ZAKLADNI SOCIALNi PORADENSTVi

PORADIME S:
e vybérem vhodné sluzby,
e s pozadanim napf. o prispévek na péci,
e mozZnosti zapUjceni zdravotnich pomucek,
e predanim kontaktl na dovoz obédd, ...
e nacvikem dovednosti pro pecujici

2. GARANTUJEME POSKYTNUTI TECHTO ZAKLADNICH CINNOSTI
(cena 145 Ké/hod. nad 80 hodin péée za mésic; cena 165 Ké/hod do 80 hodin péée za mésic)
STRAVA
— ohfati jidla, pfiprava snidanég, svaciny,

uvareni kavy/¢aje, naporcovani jidla, podani
jidla a tekutin do Ust, ...

OBLEKANI/ SVLEKANi

POHYB

— nacvik chlze v domacnosti, vyuziti
kompenzacnich pomucek, pomoc s pfesunem
z lGzka na vozik, polohovani na lGzku, ...

HYGIENA

— zakladni hygiena, sprchovéni/koupani,
umyti/ucesani vlas(, oSetfeni krémy, vyména
inkontinencnich pomicek, ...

DOMACNOST

— umyti nadobi, ustlani lGzka, zameteni,
luxovani, vyneseni odpadkd, nakupy,
vyzvednuti 1ék{, topeni, donaska vody, péce o
obleceni, ...
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DOPROVOD
— k |ékafi, na urad, do $koly, na zdjmovou
aktivitu, do obchodu, ...

PRAVA
— pomoc pfi jednani na Uradech, posté,
v bance, ...

DOHLED, ZAJISTENi BEZPECi

napf. pfipomenuti [ék

3. DOPLNKOVE SLUZBY (cena dle platného ceniku)

—doprava ...




